
1997.09-2002.08 大连医科大学附属第一医院 讲师、主治医师

2002.09-2004.10 大连医科大学附属第一医院 副教授、副主任医师

2004.11-2006.08 大连医科大学附属第一医院普外三科、外科教研室 副主任/副教授、副主任医师

2006.09-2012.09 大连医科大学附属第一医院普外三科、外科教研室 副主任/教授、主任医师

2012.01-2012.05 美国宾夕法尼亚 Thomas Jefferson 医院 高级访问学者/教授、主任医师

2012.10-2016.03 大连医科大学中西医结合研究院（学院） 副院长/教授、主任医师

2014.10-至今 大连医科大学附属第一医院 副院长/教授、主任医师

2016.04-至今 大连医科大学中西医结合研究院（学院） 院长/教授、主任医师

国务院学位委员会第八届学科评议组 成员

教育部高等学校中西医结合类专业教学指导委员会 委员

中国中西医结合学会第八届理事会 常务理事

中国中西医结合学会普通外科专业委员会 主任委员

中国中西医结合学会第八届教育工作委员会 副主任委员

中国中西医结合学会消化系统疾病专业委员会第一届急性胰腺炎专家委员会 副主任委员

世界中联综合医院中医药工作委员会第一、二届理事会 副会长

中华医学会外科学分会第十八届委员会外科手术学学组 全国委员

中华医学会消化内镜学分会第七届委员会内镜外科学组 全国委员

中国医师协会外科学分会第二届胆道专业委员会 常委

世界内镜医师协会胆石病内镜微创联盟 副理事长

世界内镜医师协会消化外科中国协会 副会长

国际肝胆胰协会中国分会胆道肿瘤专委会 委员

中国研究型医院学会整合医学专业委员会 常务委员

中国医师协会微无创医学专业委员会胰腺专业委员会（学组）第一届委员会 副主任委员

中国医药教育协会整合医学教育分会 理事

导师信息
姓 名： 尚 东 籍 贯： 辽宁省辽阳市

性 别： 男 民 族： 汉族

出生年月： 1971 年 2 月 职 称： 二级教授 主任医师

最高学历： 博士研究生 邮 箱： shangdongdalian@163.com

导师类别： ■博士研究生指导教师

■学术学位硕士指导教师 ■专业学位硕士指导教师

中西医结合研究院/学院导师简介

工作经历

学校及社会兼职



辽宁省中西医结合学会普外科专业委员会 主任委员

辽宁省医学会外科学会胆道学组 副组长

辽宁省高校教师培训专家库 专家

国家自然科学基金 评审专家

中西医结合临床外科学，胆胰疾病的中西医结合微创诊治研究，胰腺炎的发病机制
及中西医结合治疗研究等。

教学工作

主要研究方向

教学奖励

1.2020，辽宁省普通高等教育本科教学成果奖一等奖，第一完成人

2.2018，辽宁省普通高等教育本科教学成果二等奖，第一完成人

3.2018，辽宁省普通高等教育研究生教学成果二等奖，第一完成人

4.2022，辽宁省研究生教学成果奖二等奖，第二完成人

5.2018，教育部高等教育国家级教学成果二等奖，第十完成人

荣誉

1.2021，全国高校黄大年式教师团队，负责人

2.2019，辽宁省教学名师

3.2022，辽宁省首届优秀导师团队，负责人

4.2021，辽宁省最美教师

5.2021，辽宁省教书育人模范

6.2022，辽宁省优秀硕士学位论文，指导教师

7.2015，辽宁省优秀教师

承担教学任务

每学年参与本科生《中西医结合外科学》、《中西医结合思路与方法》，留学生《外

科学》、研究生《外科学》、《中西医结合外科学》等课程的授课任务。

教学课题

1. 以“黄大年精神”为引领，西医院校中西医结合教师团队建设与实践，教育部高等

学校中西医结合类专业教学指导委员会，2022 年度教育研究课题，主持，2022-2024

2.中西医结合急腹症外科学，全国医学专业学位研究生教育指导委员会，2020 年全国

医药学研究生在线课程建设与教学研究课题重点项目，主持，2020-2022

3． 基于黄大年式教师团队的中西医结合育人体系的构建研究，辽宁省教育科学“十

四五”规划 2021 年度立项课题，辽宁省教育厅，主持，2022-2024



主要科研成果

科研奖励

1.2001，辽宁省政府科技进步二等奖，第一完成人

2.2014，辽宁省政府科技进步三等奖，第一完成人

3.2014，辽宁医学科技奖三等奖，第一完成人

4.2012，大连市科技进步一等奖，第一完成人

5.2019，辽宁省政府科技进步二等奖，第二完成人

6.2005，中国中西医结合学会科技进步一等奖，第三完成人

7.2006，辽宁省政府科技进步二等奖，第三完成人

8.2004，辽宁省政府科技进步二等奖，第四完成人

9.2013，中国中西医结合学会科技进步二等奖，第四完成人

10.2013，辽宁省政府科技进步三等奖，第二完成人

11.2007，辽宁省政府科技进步三等奖，第三完成人

12.2010，辽宁省政府科技进步三等奖，第六完成人

13.2008，大连市科技进步一等奖，第六完成人

荣誉称号

1.2021，国务院特殊津贴获得专家

2.2014，辽宁省特聘教授

3.2004，辽宁省百千万人才工程百人层次

4.2021，辽宁省杰出科技工作者

5.2019，辽宁省“兴辽英才计划”百千万工程领军人才

6.2007，辽宁省第六届青年科技奖十大英才称号

7.2011，中国中西医结合学会首届中西医结合优秀青年贡献奖

8.2020，辽宁五一劳动奖章

9.2022，辽宁省劳模创新工作室

10.2017，全国第三届“人民好医生”

11.2020，辽宁好人最美职工

12.2015，大连市领军人才

13.2013，大连市首批百姓最喜爱的健康卫士标兵

14.2007，大连市优秀专家

15.2004，首届大连市青年科技奖

4. 西医院校中西医结合一流学科建设理论与实践研究，2023 年度辽宁省研究生教育

教学改革研究项目，辽宁省教育厅，主持，2023-2024



发表论文百余篇,以第一作者或通讯作者发表 SCI 收录论文 64 篇,总 IF 为 272.6，最高单篇

27.4。著作 17 部，主编教材 2 部。

代表性论文

1. Current advances and outlooks in immunotherapy for pancreatic ductal aden-

ocarcinoma.Molecular Cancer. 2020,19:1-22. IF=27.401，通讯作者.

2. Pancreatic ductal deletion of S100A9 alleviates acute pancreatitis by targeting

VNN1-mediated ROS release to inhibit NLRP3 activation,THERANOSTICS,2021 ; 11

( 9 ): 4467 – 4482. IF=11.6.通讯作者

3. The overview of the deep learning integrated into the medical imaging of live

r: a review，HEPATOLOGY INTERNATIONAL，2021 ; 15 ( 4 ): 868 – 880，IF=9.029，

通讯作者

4. Integration of transcriptomics, proteomics, and metabolomics data to reveal H

ER2-associated metabolic heterogeneity in gastric cancer with response to immun

otherapy and neoadjuvant chemotherapy. FRONTIERS IN IMMUNOLOGY. 2022 ; 1

3. IF=8.786. 通讯作者

5. Hepatoprotective effect of plant polysaccharides from natural resources: A revi

ew of the mechanisms and structure-activity relationship. International Journal of

Biological Macromolecules. 2020, 161:24–34. IF=6.953, 通讯作者

6. Development and validation of a novel N6-methyladenosine (m6A)-related mu

lti- long non-coding RNA (lncRNA) prognostic signature in pancreatic adenocarcin

oma，BIOENGINEERED，2021 ; 12 (1): 2432 – 2448，IF=6.832，通讯作者

7. Macrophages in pancreatitis: Mechanisms and therapeutic potential. Biomedici

ne & Pharmacotherapy. 2020, 131. IF=6.529, 通讯作者

8. T Lymphocytes: A Promising Immunotherapeutic Target for Pancreatitis and P

ancreatic Cancer? Frontiers in oncology. 2020,10. IF=6.244, 通讯作者

9. IL-17 in pancreatic disease: pathogenesis and pharmacotherapy. AMERICAN JO

URNAL OF CANCER RESEARCH , 2020, 10 (11): 3551 - 3564.IF=6.166，通讯作者

10. Circulating leptin and adiponectin levels in patients with pancreatic cancer, CH

INESE MEDICAL JOURNAL,2021,134 (17): 2134 – 2136, IF=6.133，通讯作者

代表性著作

1.国家规划教材：《中西医结合外科学》，人民卫生出版社，主编，2023

2.国家规划教材：《临床医学概论》，中国中医药出版社，主编，2023

3.国家规划教材：《中西医结合外科学》，中国中医药出版社，副主编，2021

4.国家规划教材：《中西医结合思路与方法》，中国中医药出版社，副主编，2018

5.国家“西学中”教材：《中医临床辨治》，中国中医药出版社，副主编，2022

6.《阳明腑实证与急腹症现代研究与应用》，人民卫生出版社，副主编，2016

7.《中西医结合防治胰腺炎骨质疏松》，辽宁科学技术出版社，主编，2022

主要学术论著



主要科研项目

1. 国家重点研发计划,政府间国际科技创新合作重点项目，胰腺炎琥珀酸代谢紊乱所致骨质疏松

的发病机理及茵陈蒿汤的干预作用研究（SQ2018YFE010760 ），300 万元，2020.01-202

2.12，主持

2. 国家自然科学基金面上项目,清胰颗粒调控重症急性胰腺炎腺泡细胞脂质代谢重塑机制诠释

“通腑泻浊”新内涵（82374248），49 万元，2024.01-2027.12，主持

3. 国家自然科学基金面上项目，茵陈蒿汤治疗重症急性胰腺炎长链非编码 RNA DLEU2/miR-3

0a-5p 信号轴异常的机制诠释“古方新用”（81873156），56 万元，2019.01-2022.12，

主持

4. 国家中医药管理局国际合作司中医药国际合作专项，中西医结合急腹症防治国际合作基地（0

610-2040NF020928），100 万元，2020.08-2021.07，主持

5. 辽宁省卫生和计划生育委员会 2018 年中医药临床学（专）科能力建设项目，“重症急性胆管

炎的中西医结合多元化微创外科综合防治方案的示范研究”，90 万，2018.05-2020.05，主

持

6. 2019 年大连市高层次人才创新支持计划领军人才团队项目，基于 SELECT 理念胆胰疾病中西

医结合微创诊疗体系的构建与示范推广研究（2019RD11），400 万元，2019.11-2022.10，

主持


