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1. 帕金森病、阿尔茨海默症等神经退行性疾病生物标志物和发病机制研究；

2. 中药提取药物、天然产物及非药物干预（能量限制和运动等）对大脑的神经保护
作用及其调控机制；

3. 宿主菌群共代谢在帕金森病和阿尔茨海默症中的作用及机制研究。
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工作经历

学校及社会兼职

主要研究方向

姓 名： 邵亚平 籍 贯： 山东济宁

性 别： 女 民 族： 汉族

出生年月： 1988 年 3 月 职 称： 教授

最高学历： 博士研究生 邮 箱： alanna_s@foxmail.com

导师类别： □博士研究生指导教师

■学术学位硕士指导教师 □专业学位硕士指导教师



主要科研成果

主要学术论著

作为项目负责人主持国家自然科学基金青年基金、辽宁省自然科学基金及大连市

项目等 6 项，作为项目骨干参与科技部国家重点研发计划和国家自然科学基金项目多

项。以第一/通讯作者（含共同）身份发表 SCI 论文 14 篇，包括 Signal Transduction

and Targeted Therapy（2 篇，中科院 1 区，IF 52.7），Molecular Neurodegeneration

（3 篇，中科院 1 区，IF 17.5）和 Acta Pharmaceutica Sinica B（1 篇，中科院 1 区，

IF 14.6）等，其中 1 篇入选 ESI 高被引论文。此外，申请发明专利 7 项（授权 4 项），

参编专著 2 部。先后获评大连市高层次人才“青年才俊”、大连市优秀青年科技人才及

辽宁省“兴辽英才计划”青年拔尖人才等荣誉，曾获中国分析测试协会分析测试科学

奖一等奖。

SCI 论文：

1. Distinct metabolomic and proteomic signatures in Parkinson’s disease

patients with REM sleep behavior disorder，Signal transduction and targeted

therapy，2026，11:115. （首位第一作者，共同通讯作者，发表当年 IF=52.7）；

2. Multi-omics insights into GBA1-associated Parkinson’s disease: interplay

of genomics, transcriptomics, proteomics, and lipidomics ， Molecular

neurodegeneration，2026; 21(1):6. （共同通讯作者，发表当年 IF=17.5）；

3. An oral immune enhancer with excellent biocompatibility for effectively

strengthening body’simmunity and treating cancer，Acta Pharmaceutica Sinica

B，2026，DOI：10.1016/j.apsb.2026.01.041. （共同第一作者，发表当年 IF=14.6）；

4. A metabolome atlas of mouse brain on the global metabolic signature

dynamics across multiple brain regions following short-term fasting ， Signal

transduction and targeted therapy，2023，8:334. (唯一第一作者，共同通讯作者，

发表当年 IF=40.8)；

5. Comprehensive metabolic profiling of Parkinson's disease by liquid

chromatography-mass spectrometry, Molecular neurodegeneration, 2021,

16(1):4.（唯一第一作者，发表当年 IF=18.897）；

6. Recent advances and perspectives of metabolomics-based investigations

in Parkinson's disease，Molecular neurodegeneration, 2019, 14(1):3.（唯一第一作

者，发表当年 IF=9.598）；



主要在研项目

7. Untargeted metabolomics based on LC-MS and GC-MS reveal metabolic

reprogramming and putative biomarkers in amyotrophic lateral sclerosis，Chinese

Medical Journal，2026;139(4):610-619. （共同通讯作者，发表当年 IF=7.3）；

8. Alteration of Metabolic Profile and Potential Biomarkers in the Plasma of

Alzheimer's Disease，Aging and disease， 2020;11(6):1459-1470. （唯一第一作者，

发表当年 IF=6.745）；

9. Biological Effects of Dietary Restriction on Alzheimer's Disease: Experimental

and Clinical Investigations，CNS Neuroscience & Therapeutics. 2025;31(4):e70392.

(共同通讯作者，发表当年 IF=5.0);

10. Integrative analysis of metabolomics and proteomics unravels purine

metabolism dysregulation in the SOD1G93A mouse model of amyotrophic lateral

sclerosis, Neurobiology of Disease, 2023, 181:106110. ( 共 同 通 讯 作 者 ， 发 表 当 年

IF=5.1)。

专利：

1. 一 组 用 于 诊 断 帕 金 森 病 伴 快 速 眼 动 睡 眠 行 为 障 碍 的 生 物 标 志 物 及 其 应 用 ，

ZL202510102789.X，2025 年 10 月 17 日授权；

2. 用于诊断帕金森病的联合标志物及检测试剂盒，ZL201911307000.5，2022 年 6 月

21 日授权；

3. 一组用于诊断受试者中的 AD 或确定受试者中发生 AD 的风险的生物标志物及其应

用，ZL201910759478.5，2022 年 2 月 11 日授权；

4. 用于诊断前列腺癌的尿样组合标志物及检测试剂盒，ZL201710053132.4，2020 年

10 月 16 日授权。

获奖：

1. 代谢组学和暴露组学精准测量关键技术及在重大慢病研究中的应用，中国分析测试

协会，分析测试科学奖一等奖，2025 年，排名 7/10。

1. 辽宁省委组织部，肠道菌群-代谢物交互作用在阿尔茨海默症发病中的作用及机制研

究，2025/01-2027/12，50 万年，在研，主持；

2. 大连市科技人才创新支持计划，基于机器学习和多维组学数据融合的帕金森病临床

分型及代谢网络机制研究，2025/01-2026/12，30 万元，在研，主持；

3. 国家自然科学基金青年基金，基于 DIA-MS 技术的脂蛋白多组学分析新方法及其在

阿尔茨海默病中的应用，2021/01-2023/12，24 万年，结题，主持；



4. 大连市科技局大连市中央引导地方科技发展资金项目，基于 HRMS 研究卡路里限制

对脑-肝脏脂肪网络的代谢重塑及调控机制，2021/01-2021/12，20 万年，结题，主持；

5. 辽宁省科技厅，基于高分辨质谱技术的肌萎缩侧索硬化症生物标志物及其代谢机制

研究，2020/06-2023/04，3 万元，结题，主持；

6. 国家自然科学基金面上项目，基于 HRMS 组学研究帕金森病伴 RBD 的新型生物标

记物及代谢网络调控，2023/01-2026/12，52 万年，在研，参与；

7. 国家自然科学基金面上项目，基于组学特征谱探讨硒蛋白 S 对糖脂代谢与血管内皮

功能的影响及机制，2021/01-2024/12，53 万年，结题，参与；

8. 国家重点研发计划重点专项，胰腺炎琥珀酸代谢紊乱所致骨质疏松的发病机理及茵

陈蒿汤的干预作用研究，2019/11-2022/10，300 万元，结题，项目骨干。


