
2006.07-2009.04 大连医科大学附属第一医院 住院医师
2009.05-2014.11 大连医科大学附属第一医院 主治医师
2014.11-2019.11 大连医科大学附属第一医院 副主任医师

2019.12-至今 大连医科大学附属第一医院 主任医师

大连医科大学康养学院 副院长(挂职)
大连医科大学附属第一医院中医学教研室 主任

中国中医研究促进会仲景分会 常务委员
中华中医药学会仲景学说分会 委员

中华中医药学会脾胃病分会 委员
辽宁省中医药学会膏方专业委员会 常务委员

中国中医药信息学会扶阳学派研究分会 理事
辽宁省中医药学会态靶辨治专业委员会 副主任委员

辽宁省中医药学会健康与慢病管理专业委员会 副主任委员

姓 名： 沈 会 籍 贯： 贵州瓮安

性 别： 女 民 族： 汉族

出生年月： 1979 年 7 月 职 称： 主任中医师

最高学历： 博士研究生 邮 箱： shenhuihao@126.com

导师类别： □博士研究生指导教师

■学术学位硕士指导教师 ■专业学位硕士指导教师

从事中医内科及中西医结合临床，教学及科研工作，研究方向:中医内科系统疾病发

病机制及中医药干预机制，药食同源临床研究，中医人工智能研究。
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学校及社会兼职

主要研究方向



教学工作

主要科研成果

主要学术论著

主要在研项目

大连医科大学教学名师，大连医科大学大学附属第一医院教学名师，大连医科大

学第一批人工智能本科课程建设《中医内科学》负责人，辽宁省一流本科课程《中医

内科学》负责人。参编人卫教材《金匮要略》、《全科医学概论》等 8 部，中国中医

药出版社本科教材《中医内科学》、《中医诊断学》等 4 部；参编中国中医药出版社

研究生教材《中医临床思维与方法》《金匮要略实践与方法》2 部。

国家中医药管理局第五批全国中医临床优秀人才，国家中医药管理局全国中医药

创新骨干人才，辽宁省“兴辽人才计划”医学名家，辽宁省首批优秀中医临床人才，

辽宁省首批青年名中医。主持省市级课题 6 项，参与课题 10 余项，发明专利 4 项。

获全国第二届医学人工智能大赛三等奖、辽宁省自科学学术成果奖二等奖、三等奖各 1

次，大连市科技进步奖三等奖 1 次。主编著作 7 部，参编人卫教材 8 部，中国中医出

版社教材 3 部，发表论文 50 余篇。
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报,2024,40(05):440-445.

4.中药干预肿瘤及胃癌前病变上皮间质转化的研究进展.中医药学报,2024,52(01):97-101.

5.胃癌前病变细胞模型的建立及其在中医药研究中的应用.中国中医基础医学杂

志,2023,29(07):1208-1212.

6.经方治疗胃癌前病变研究进展[J].世界科学技术-中医药现代化,2023,25(05):1554-1560

1.辽宁省科学技术厅重点研发项目，基于多模态中西医协同神经退行性疾病脑机

关键技术研发与临床应用（2025JH2/102800052），2025.07 至 2028.06，主持。

2.辽宁省教育厅计划项目，从“脾运精微”探讨半夏泻心汤抑制 CAV1/HIF-1α通

路介导糖酵解缓解胃癌前病变作用及机制（LJ212410161050 ），2025.01 至 2026.

12，主持。

3.中国中医科学院中医药信息研究所临床高质量中医专病数据集建设，临床高质

量慢性胃炎数据集建设（XXSLCSJ—2025—086），2025.12 至 2026. 05，主持。


