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1.中华实用哮病学，副主编，辽宁科技出版社，ISBN 978-7-5381-8239-2 2013 年 9 月；

2.中华实用肺胀学，副主编，辽宁科技出版社，ISBN 978-7-5381-9523-3 2016 年 1 月；

3.金龙固本补肺健脾合剂对哮喘控制测试评分的影响，中国实验方剂学杂志,2015；

4.金龙固本补肺健脾合剂治疗支气管哮喘缓解期多中心随机对照试验研究，时珍国医国

药,2015；

5.金龙固本合剂治疗支气管哮喘缓解期的(宿痰伏肺证)随机对照试验研究；中医药导

报,2016；

6.46 例痰热清注射液安全性医院集中监测研究，时珍国医国药,2016；

7.固本化痰法对支气管哮喘缓解期患者临床疗效及免疫功能的影响，西部中医药,2016；

8.气道重塑大鼠模型的研究现状，长春中医药大学学报,2016；

9.金龙固本合剂干预哮喘缓解期临床疗效观，辽宁中医药大学学报,2021；

10.清肺平喘颗粒对哮喘模型大鼠气道重塑及 TGF-β1/Smad 信号通路的影响，时珍国医国

药,2021；

11.金龙固本合剂对哮喘模型大鼠气道重塑及肺组织 ET1、TFF2、IL-13 表达水平的影响

辽宁中医药大学学报,2024；

12.吕晓东论治肺结节经验撷菁，辽宁中医杂志,2024

1.第一批辽宁省中医临床优秀人才项目，辽卫办发（2021）29 号；

2.第五批全国中医临床优秀人才项目，国中医药人教涵（2022）1 号；

3.“兴辽英才计划”医学名家项目，辽宁省卫生健康委员会


