
2012.11-2015.12 中西医结合基础 博士后

2012.11-2017.12 大连医科大学中西医结合研究院 讲师

2019.9-2020.9 美国密苏里大学哥伦比亚分校 访问学者

2017.7-2021.7 中西医结合学院基础所党支部 书记

2018.1-至今 大连医科大学中西医结合研究院 副教授

2024.12-至今 中西医结合学院研究生党支部 书记

承担教学任务：1、中西医临床医学专业本科生《中药学》、《中医

药与细胞生物学》、《中西医结合方法学》、《现代中药科学前沿及

研究技术》； 2、中西医结合专业研究生《中西医结合实验技术与方

法》、《专业外语》；3、基础医学专业本科生《中药学》

教改项目：主持国家级、省级、校级教学改革课题 8项，涵盖课程思

政、混合式教学、翻转课堂、形成性评价、学科交叉人才培养等方向。

世界中医药学会网络药理学学会 常务理事

中华中医药学会中成药分会 委员

中华中医药学会中药基础理论分会 委员
中国中西医结合学会科研院所工作委员会 委员

中国民族医药学会药用资源分会 委员

中西医结合研究院/学院导师简介

导师信息

工作经历

学校及社会兼职

姓 名： 孙 铮 籍 贯： 山东烟台

性 别： 女 民 族： 汉族

出生年月： 1983 年 7 月 职 称： 副教授

最高学历： 博士研究生 邮 箱： sunclank@163.com

导师类别： □博士研究生指导教师

■学术学位硕士指导教师 □专业学位硕士指导教师

1. 抗神经系统肿瘤药物的分子药理学及分子生物学研究

2. 肿瘤分子免疫学治疗

3. 中西医结合防治缺血性脑卒中

4. 民族药物活性成分的筛选，相关活性成分进一步进行临床前评价

主要研究方向

教学工作



教学工作

主要科研成果

教学成果与获奖：主持辽宁省一流本科课程《中医药与细胞生物学》（2022，第

一完成人）、大连医科大学一流本科课程（2022，第一完成人）；教育部高校黄

大年式教师团队成员（2022）；获辽宁省高等教育教学成果一等奖、二等奖（2018），
辽宁省研究生教学成果二等奖（2018），大连医科大学思政教学比赛二、三等奖

（2021、2022）等多项荣誉。

教学论文与教材：以第一/通讯作者发表 9篇教学研究论文于《中国细胞生物学学

报》《中国高等医学教育》等核心期刊；参编《医学科学概论》《医学遗传学》

获奖成果

1.辽宁省自然科学学术成果一等奖，2014，排名第一

2.大连市自然科学优秀学术成果一等奖，2014，排名第一

荣誉称号

1.2023年度大连医科大学-优秀教师

2.辽宁省百千万人才-万人层次

3.大连市科技之星

代表性论文

1. Wang, Jia-Xin; Lei, Bo-Ming; Li, Dan-Lei; Sun, Zheng. Navigating drug

resistance in glioma: A data-driven bibliometric perspective. ASIAN JOURNAL

OF SURGERY. 2026; 49 (2): 920 - 922. （通讯作者）

2. Hong Tang, Qi Dai, Ziyan Zhao, Weiye Ge, Danlei Li, Zelin Chang, Penglai Pi,

Jia Li, Zheng Sun. Melatonin Synergises the Chemo- therapeutic Effect of

Temozolomide in Glioblastoma by Suppressing NF- κ B/COX-2 Signalling

Pathways. Journal of Cellular and Molecular Medicine. 2025; 29 (15). doi:

10.1111/jcmm.70778. （通讯作者）

3. Zihan Xu, Yang Li, Penglai Pi, Yujuan Yi, Hong Tang, Zhen Zhang, Huijiang

Xiong, Boming Lei, Yusheng Shi, Jia Li, Zheng Sun. B. glomerulata promotes

neuroprotection against ischemic stroke by inhibiting apoptosis through the

activation of PI3K/AKT/mTOR pathway. Phytomedicine. 2024

Sep:132:155817. doi: 10.1016/j.phymed. 2024. 155817. （通讯作者）

4. Yujuan Yi, Bo Zhou, Tengjun Man, Zihan Xu, Hong Tang, Jia Li, Zheng Sun.

Resveratrol Inhibits Nasopharyngeal Carcinoma (NPC) by Targeting the MAPK

Signaling Pathway. Anticancer Agents Med Chem. 2024; 24 (16):1207-1219.



5. Tang, H, Yi, YJ, Yang, YR, Dai, Q, Zhao, ZY, Jiang, N , Wang, H, Li, KZ, Liu,

JN, Li, J, Sun, Z. The potential therapeutic benefits of Huaier in digestive

system cancer: Its chemical components, pharmacological applications

and future direction. Journal of Functional Foods. 2024, JUL ; 118. doi:

10.1016/j.jff.2024.106267. （通讯作者）

6. Yu-juan Yi, Hong Tang, Peng-lai Pi, Han-wen Zhang, Si-yu Du, Wei-ye

Ge, Qi Dai, Zi-yan Zhao, Jia Li, Zheng Sun. Melatonin in cancer biology:

pathways, derivatives, and the promise of targeted delivery. Drug Metab

Rev. 2024; 56 (1), 62–79. DOI 10.1080/ 03602532.2024.2305764 （通讯作

者）

7. Sun Z, Xu Z, Yu Y, Xia S, Tuhlei B, Man T, Zhou B, Qin Y, Shang D.

Effectiveness of an "online + in-person" hybrid model for an

undergraduate molecular biology lab during COVID-19. Biochem Mol

Biol Educ. doi: 10.1002/bmb.21704.（第一作者）

8. Cong, Xi; Liu, Xingwan; Dong, Xiaopeng; Fang, Shuoshuo; Sun, Zheng;

Fan, Jianhui. Silencing GnT-V reduces oxaliplatin chemosensitivity in

human colorectal cancer cells through N-glycan alteration of organic

cation transporter member 2. EXP THER MED, 2021; 21 (2). （并列通讯）

9. Yu, Zhenlong; Tian, Xiangge; Peng, Yuling; Sun, Zheng; Wang, Chao;

Tang, Ning; Li, Bin; Jian, Yuqing; Wang, Wei; Huo, Xiaokui; Ma, Xiaochi.

Mitochondrial cytochrome P450 (CYP) 1B1 is responsible for

melatonin-induced apoptosis in neural cancer cells. Journal OF Pineal

Reach, 2018；65（1）.

10. Sun Z, Zhan L, Liang L, Sui H, Zheng L, Sun X, Xie W. ZiBu PiYin recipe

prevents diabetes associated cognitive decline in rats: possible

involvement of ameliorating mitochondrial dysfunction, insulin

resistance pathway and histopathological changes. BMC Complementary

and Alternative Medicine (2016) 16:200. （第一作者）

11. Sun Z, Shi S, Li H, Shu XX, Chen XY, Kong QY, Liu J. Evaluation of

resveratrol sensitivities and metabolic patterns in human and rat

glioblastoma cells，Cancer Chemother Pharmacol，2013. 11,72(5): 965-73.

（第一作者）

12. Sun Z, Li H, Shu XX, Shi H, Chen XY, Kong QY, Wu ML and Liu J.



Distinct sulfonation activities in resveratrol-Sensitive and

resveratrolinsensitive human glioblastoma cells. FEBS J, 2012. 7,279 (13):

2381- 92. （第一作者）

13. 易玉娟，孙康，唐红，皮蓬莱，张书毅，李佳，孙铮. 昼夜节律与健康：中

医与现代医学的对话. 中国中药杂志. 2023.（通讯作者）

14. 徐子涵，满腾骏，周博，易玉娟，孙铮. 中药单体活性成分治疗缺血性脑卒

中的研究进展. 中华中医药学刊. 2023；41（8）：154-161.（通讯作者）

15. 夏士林，孙铮. 白藜芦醇对胶质母细胞瘤作用以及与 STAT3 信号通路的关系

研究.生命的化学，2017；37（4）：477-482.（通讯作者）

16. 王雪竹，孙铮. 褪黑素受体及其介导的抗肿瘤机制研究进展.中国细胞生物学

学报，2017; 39(4): 481–487.（通讯作者）

17. 刘哲宇，孙铮.褪黑素代谢模式的研究进展.生命科学，2017；29（2）209-214.

（通讯作者）

18. 李阳，汤宁，刘哲宇，孙铮. 自分泌运动因子 AMF 对人胶质母细胞瘤 U251

细胞迁移、 侵袭的影响及相关机制研究.中国细胞生物学学报，2016；17（8）：

1242-1245.（通讯作者）

19. 孙铮，战丽彬，姜如娇，隋华，梁丽娜，李照. 滋补脾阴法对糖尿病脑病大

鼠皮质线粒体膜电位和活性氧的影响.中国老年学杂志，2016；36（8）：

1804-1806. （第一作者）

20. 张朋，刘哲宇，李阳，孙铮. 胶质瘤中 STAT 通路及其负调控因子 PIAS3 活

化状态和生物学效应的分析. 中国医科大学学报，2016；45（8）：719-722.

（通讯作者）

21. 孙铮，战丽彬，孙晓昕，郑路平，解伟，王健. 滋补脾阴方药对糖 尿病认

知功能障碍大鼠皮质线粒体功能障碍预防作用机制.世界科学技术.中医药现代化，

2015；17(8)：1639-1645. （第一作者）

专利申请

1. 罗伞在防治缺血性脑卒中的应用，ZL2023 1 1858062.1 第一完成人

2.一种细胞爬片专用的免疫化学显色盒， ZL 201420294711.X， 2014 第一完

成人

3.一种大鼠固定装置， ZL 201420294404.1，2014 第一完成人

主要学术论著



1.中西医结合肿瘤防治研究，中国纺织出版社，2017

2.中西医结合创新科研实验方法，中国纺织出版社，2017

3.中医药与细胞生物学实用技术解析，中国纺织出版社，2017

1. 辽宁省科技计划联合计划项目，基于 MD-2 调控免疫炎性反应解析六枝布依

族 秘 方 布 依 醒 脑 汤 抗 缺 血 性 脑 卒 中 的 药 效 物 质 与 作 用 机 制 ，

2025.1-2027.12，2024-MSLH-081，8 万，在研，主持；

2. 辽宁省教育厅高等学校基本科研青年项目，基于 MD-2/TLR4 调控 NUV 炎

性因子“时-空重塑”解析六枝秘方改善缺血性脑卒中的药效物质与作用机

制，2025.6-2027.6，3 万，在研，主持；

3. 国家自然科学基金面上项目，基于 PARP14 调控的脂质代谢解析苗药“凤尾

草”抗 AD 的药效物质与作用机制，2025/01-2028/12，82474184，48

万，在研，参与，第三；

4. 大连医科大学交叉合作项目青年专项，基于多中心合作的布依族秘方防治缺

血性脑卒中的功效及其炎性生物标志物筛选研究，2024/1-2025/12，

JCHZ2023019，15 万，已结题，主持；

5. 大连医科大学青年基金项目，布依族民族药罗伞防治缺血性脑卒中的功效及

其炎性生物标志物筛选研究，2023/10-2025/08，5 万，已结题，主持；

6. 辽宁省教育厅基本科研面上项目，LJKZ0845，六枝布依醒脑汤治疗缺血性

中风的药效验证及物质基础研究，2021/06-2023/06，3 万，已结题，主持。

主要在研项目


