
2012.11-2015.05 大连医科大学附属第一医院普外三科 住院医师

2015.06-2017.12 大连医科大学附属第一医院普外三科 主治医师

2018.01-2022.11 大连医科大学附属第一医院普外三科 副主任医师

2022.12-至今 大连医科大学附属第一医院普外三科 主任医师

2017.05-2017.08 青海省民和回族土族自治县人民医院 医疗援助

2021.01-2022.06 西藏自治区那曲市人民医院 医疗援助

中国中西医结合学会消化系统疾病专业委员会

第一届急性胰腺炎专家委员会
委员

中国中西医结合学会第四届普通外科专业委员会 青年委员

中华中医药学会中医康复技术传承创新平台 委员

中国民族医药学会外科分会 理事

辽宁省细胞生物学学会细胞损伤修复与组织重建专委会 常务理事

辽宁省免疫学会消化免疫专业委员会 委员

辽宁省免疫学会消化免疫分会第二届青年委员会 委员

辽宁省细胞生物学学会

肿瘤精准医疗与大数据管理专业委员会胆胰疾病学组
理事

辽宁省医学会医疗鉴定专家库（暨第五届医疗事故技术鉴定专家库） 成员

大连市中西医结合学会普通外科专业委员会 委员兼秘书

大连市中医药学会外科专业委员会 委员

大连市中西医结合学会老年病专业委员会 委员

大连市中医药学会五气六运专业委员会 委员

大连市软组织疼痛研究会 理事

大连市软组织疼痛研究会中西医整合分会 委员

学术桥评审专家库 成员

《中华肿瘤防治杂志》第九届编委会 青年编委

《社区医学杂志》第七届编委会 编委

姓 名： 谢明征 籍 贯： 山东省沂南县

性 别： 男 民 族： 汉族

出生年月： 1982 年 9 月 职 称： 主任医师

最高学历： 博士研究生 邮 箱： xmz4827@163.com

导师类别： □博士研究生指导教师

■学术学位硕士指导教师 ■专业学位硕士指导教师

中西医结合研究院/学院导师简介

导师信息

工作经历

学校及社会兼职



参编教材
1.《健康药膳学》，全国医学高等院校健康服务与管理专业规划教材，中国中医药出版社，
2022 年，编委
《营养与传统食疗学》，中国轻工业“十四五”规划教材，中国轻工业出版社，2021 年，
编委

教学工作

主要研究方向

主持教学课题 6 项，参与教学 5 项；表发教学论文 9 篇；获评附属一院“教学名师培养计划”；

参编规划教材 2 部；援藏那曲市人民医院期间，作为“师代徒”指导教师，为当地培养 2 名技术骨

干。多次作为中西医结合研究生学术创新大赛主持人和评委。

主持的教学课题

1.中西医结合专业外科学数字化虚拟仿真教学平台的建设与应用探索，中国高等教育学会“2023 年

度高等教育科学研究规划课题”，2023 年

2.基于 Kolb 学习风格探索援藏护理继续教育模式，中国心理卫生协会护理心理专业委员会 2022 年

度护理心理科学研究规划课题，2022 年

3.基于学习风格探索援藏外科继续教育模式创新，辽宁省成人教育学会 2022 年度继续教育教学改革

研究课题，2022 年

4.基于学习风格探索援藏外科继续教育模式创新，大连医科大学教改课题，2021 年

5.基于 Kolb 学习风格理论的临床医学本科生外科手术学个体化在线微课教学研究，中国高等教育学

会 2020 年度专项课题，2020 年

6.信息时代背景下的微课教学模式在中西医结合外科学教学中的应用，大连医科大学教改课题，2017

年

教学论文
1.智能信息化的援藏外科继续教育模式的探索[J]. 中国继续医学教育. 2022 年（第一作
者）
2.优秀传统文化与中西医结合专业思政教育融汇的探索. 中国继续医学教育. 2021 年（通
讯作者）
3.中西医结合外科学临床教学形成性评价研究. 中国继续医学教育. 2020 年（第一作者）
4.微课在中西医结合本科生外科手术学教学中的应用. 医学教育研究与实践. 2019 年（第
一作者）
5.“互联网+”背景下中医药与细胞生物学翻转课堂模式探索. 中国中医药现代远程教育.
2018 年（第一作者）

1.中西医结合治疗腹部外科疾病的的临床研究

2.胃肠道运动功能障碍的产生机制和中医药防治机理的研究

3.肠道菌群对胆囊结石发生的影响和中医药干预影响

4.中西医结合教学研究、基于心理学的医学教学研究



主要科研成果

主要学术论著

著作和译作

1.《结直肠癌肝转移——综合治疗指南》，伊诺科学出版社（译者）

2.《现代临床外科理论与实践》，中国纺织出版社（副主编）

3.《中西医结合创新科研实验方法》，中国纺织出版社（副主编）

4.《中医药与细胞生物学实用技术解析》，中国纺织出版社（副主编）

5.《新编外科疾病诊断与治疗》，科学技术文献出版社（副主编）

6.《齐清会论文集》，科学技术文献出版社（执行编委）

7.《肝胆胰外科手术图谱》，人民军医出版社（译者）

论文

1.Emodin Exerts its Therapeutic Effects Through Metabolic Remodeling in Severe

Acute Pancreatitis-Related Intestinal Injury[J]. Natural Product Communications,

2023, 18(4):1-11.

2.从解剖角度探讨成年女性腹腔镜腹股沟疝修补术中子宫圆韧带的处理[J]. 中国临床解剖学杂

志, 2023, 41(02): 240-244.

3.低浓度肝素封管液对那曲超高海拔地区中心静脉置管患者封管效果的临床研究[J]. 血栓与止

血学, 2022, 28(05):1172-1175.

4.联合术中自体输血治疗外伤性肝尾状叶破裂 1 例. 西藏医药. 2022, 43(01): 159-160.

5.O-GlcNAcylation in immunity and inflammation: An intricate system. Int J Mol Med.

2019, 44(2): 363-374.

6.腹腔镜探查术与剖腹探查术在腹部开放性损伤诊治中的对比研究. 中华危重病急救医学.

主持课题

1.大承气汤对阳明腑实证大鼠小肠深肌层 Cajal 间质细胞溶酶体-线粒体轴凋亡途径干

预机制，国家自然科学基金青年基金，2017 年

2.基于血脂和胆汁成分研究肠道菌群多样性在高原地区胆囊结石形成中的作用，辽宁

省自然科学基金，2022 年

获奖

1.通里攻下法修复 MODS 肠神经-ICC-平滑肌网络损伤实验研究，2014 年辽宁省科学

技术奖三等奖（第三名）

2.通里攻下法修复 MODS 肠神经-ICC-平滑肌网络损伤实验研究，2012 年大连市科技

进步奖二等奖（第三名）

3.通里攻下法修复 MODS 肠神经-ICC-平滑肌网络损伤实验研究，2011 年中国中西医

结合学会科学技术奖二等奖（第三名）

4.大承气汤治疗胃肠运动障碍疾病的临床和基础研究，2010 年辽宁省科学技术奖三等

奖（第五名）


