
学校及社会兼职

2015.11-2018.06 大连医科大学附属第二医院 医师
2018.06-2024.12 大连医科大学附属第二医院 主治医师

2024.12 至今 大连医科大学附属第二医院
副主任中

医师
2025.12 至今 大连医科大学附属第二医院 副教授

中西医结合学会科研院所工作委员会 青年委员
中西医结合分会外科分会 青年委员

中华中医药学会方剂学分会 委员
中华中医药学会仲景学说分会 青年委员

中华中医药学会老年病分会 委员

姓 名： 杨琦 籍 贯： 辽宁大连

性 别： 女 民 族： 汉族

出生年月： 1988 年 10 月 职 称： 副主任中医师

最高学历： 博士研究生 邮 箱： dyeyyq1016@163.com

导师类别： □博士研究生指导教师

☑学术学位硕士指导教师 ■专业学位硕士指导教师

1. “肺肠同治”理论指导下的中西医结合临床研究
2. 中西医结合治疗急性胰腺炎肺损伤的基础机制研究
3. 中草药外囊泡（CHM-EVLP）成分解析与功能研究

中西医结合研究院/学院导师简介

主要研究方向

导师信息

工作经历

学校及社会兼职

教学工作

主要研究方向

参与中西医结合临床《方剂学》、《中西医结合导论》授课工作，中西医结合临

床实习、见习带教工作。



主要科研成果

主要学术论著

主要在研项目

参与国家、省部级课题多项，主持辽宁省科技厅项目 1 项，辽宁省教育厅课题 1 项，

大连市 科技局项目 1 项，大连市中医药项目计划 1 项，主持多项院内项目。至今以

第一作者及通讯作者共发表 SCI 论文 6 篇。

1. 第 一 作 者 Yang Q, Liu X, Yang K, et al. Single-step negative isolation and concentration of
extracellular vesicles by graphene oxide composite hydrogels. Chemical Engineering Journal, 2025:
163066. （IF=13.3）
2. 通讯作者 Liang T, Wang H, Yao W, Yang Q. Tongue shape classification based on IF-RCNet. Sci
Rep. 2025 Mar 1;15(1):7301. （IF=3.9）
3. 第一作者 Qi Yang; Guixin Zhang; Huiming Yuan; Lihua Zhang; Hailong Chen ; Emodin Ameliorates
Severe Acute Pancreatitis-Associated Acute Lung Injury in Rats by Modulating Exosome-Specific
miRNA Expression Profiles, International Journal of Nanomedicine, 2023, 18(2023): 6743-6761.
（IF=8.0）
4. 第 一 作 者 Qi Yang;; Guixin Zhang;Hailong Chen ; Fighting Fire with Fire: Exosomes and Acute
Pancreatitis-Associated Acute Lung Injury, Bioengineering (Basel), 2022, 9(11): 1-28. （IF=4.6）
5. 共同通讯 Yalan Luo; Peng Ge; GuixinZhang; Qi Yang; Hailong Chen ; C/EBPβ Promotes
LPS-Induced IL-1β Transcription and Secretion in Alveolar Macrophages via NOD2 Signaling, Journal of
Inflammation Research, 2022, 15(2022): 5247-5263.(IF=4.2)
6. 共同通讯 NAN JIANG; GUIXIN ZHANG; QI YANG; HAILONG CHEN ; Emodin ameliorates acute
pancreatitis-induced lung injury by suppressing NLRP3 inflammasome-mediated neutrophil recruitment,
EXPERIMENTAL AND THERAPEUTIC MEDICINE, 2021, 22(2): 1-8. （IF=2.9）

1. 辽宁省科技厅，清胰汤通过外泌体 ALOX15 调控 PEBP1/GPX4 信号轴抑制 肺微血管内皮细

胞铁死亡改善重症急性胰腺炎肺损伤的机制研究，2025 年 6 月

2. 辽宁省教育厅，清胰汤调控大鼠肺泡灌洗液外泌体改善重症急性胰腺炎肺损伤的机制研究，

2024 年 8 月

3. 大连市科技局，清胰汤调控肺源性细胞外囊泡蛋白表达改善 SAP 大鼠肺损伤机制研究，2024
年 12 月

4. 大连市卫生健康委员会，不同温度作用下中药汤液袋中双酚 A 及二噁英含量研究，2019 年 9
月


