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2019.04-至今 大连医科大学附属第一医院中西医结合外科 副主任医师、主治医师

世界中医药学会联合会综合医院中医药工作委员会 理事
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教学工作

主要研究方向

承担教学任务

《中西医结合外科学》中西医临床本科生授课

教学成果及获奖

辽宁省教学成果一等奖；辽宁省研究生教学成果二等奖；辽宁省一流本科课程团队成员

荣誉称号

大连医科大学附属第一医院优秀教师；大连市中医住培优秀带教老师

主要研究方向



主要科研成果

主要学术论著

教改项目

教育部高等学校中西医结合类专业教学指导委员会教育研究课题立项；（2022-YB06）；

中 国 医 药 学 研 究 生 在 线 课 程 群 建 设 项 目 — 中 西 医 结 合 急 腹 症 外 科 学

（A-YXC20200101-04）；大连医科大学教学改革立项（DYLX20016）

教学论文

“微课—翻转课堂—CBL”混合教学法在中西医结合外科学课堂教学中的实践，中国

中医药现代远程教育杂志社

参编教材

1.规划教材：教育部十四五规划教材《中西医结合外科学》；人民卫生出版社；编委；

2023 年

2.规划教材：全国中医药行业高等教育十四五规划教材《中西医结合外科学》；中国中

医药出版社；编委；2021 年

3.规划教材：西学中系统化培训系列教材《中医临床辨治》；中国中医药出版社；编委；

2022 年

4.著作：《外科疾病诊疗常规》；湖南科学技术出版社；主编；2022 年

1.大连市卫生健康委员会，大连市中医药科学研究计划，课题编号：20Z12003，消托

并举法联合如意金黄散外敷治疗急性胰腺炎的临床研究，2020-01 至 2022-12，2 万

元，主持

2.国家中医药管理局，国家中医药管理局国际合作司中医药国际合作专项，项目编号：

0610-2040NF020928，项目名称：中西医结合急腹症防治国际合作基地，2020-08

至 2021-07，100 万元，参与

3.大连市科学技术局，大连市支持高层次人才创新创业科研项目，项目编号：

2019RD11，项目名称：基于 SELECT 理念，胆胰疾病中西医结合微创诊疗体系的构

建与示范推广研究，2020-01 至 2021-12，200 万元，参与

1.Fenglin Hu; Xufeng Tao; Liang Zhao; Fangyue Guo; Qi Zhou; Huiyi Song; Hong Xiang; Dong

Shang ; LncRNA-PVT1 aggravates severe acute pancreatitis by promoting autophagy via the

miR-30a-5p/Beclin-1 axis, American Journal of Translational Research , 2020, 12(9): 5551-5562

2.Tianfu Wei; Liang Zhao; Peng Huang; Fenglin Hu; Juying Jiao; Kailai Xiang; Zhizhou

Wang;Jialin Qu; Dong Shang ; Qing-Yi Decoction in the Treatment of Acute Pancreatitis : An

Integrated Approach Based on Chemical Profile, Network Pharmacology, Molecular Docking

and Experimental Evaluation., Frontiers in Pharmacology , 2021, 12: 590994



3.Zhengjian Wang, Jin Liu, Yuting Wang , Hui Guo, Fan Li , Yinan Cao, Liang Zhao, and Hailong

Chen ；Identification of Key Biomarkers Associated with Immunogenic Cell Death and Their

egulatory Mechanisms in Severe Acute Pancreatitis Based on WGCNA and Machine

Learning,international journal of molecular sciences,2023,24:3033

4. 赵 亮 ; 尚 东 ; 张 桂 信 ; 项 红 ; 关 溪 ; 白 长 川 . 从 “ 痈 ” 论 治 急 性 胰 腺 炎 , 中 医 杂 志 , 2020,

61(18):1639-1642

5.赵亮; 朱英; 程秋骆; 尚东; 关溪. 白长川从“络瘀”论治胆汁淤积性肝病经验, 中医杂志 , 2021,

62(23):2037-2041

6.赵亮; 尚东;马跃海;关溪;张起;白长川. 基于”胰脾一体“观点探讨胰腺疾病的中医辨治，中医杂志 ,

2023, 64(16):1646-1650


